
                            Pollo Deshuesado Relleno 
                                             por Myvirtualcook 
 
 
 

                  
 
Ingredientes para el relleno 
 
350gr de carne picada (pueden elegir, vacuna, pollo, pavo) 
100gr de Miga de pan remojada previamente en leche 
1 huevo 
2 cdas de cebolla picada 
60 gr de queso ahumado 
30 gr de queso rallado (tipo parmesano) 
Sal, pimienta y tomillo (mejor si es fresco) 
 
 
 


